
O nome escolhido para a chapa, eleita por 

aclamação, já mostra de que precisamos para 

cumprir nossa missão à frente do Sinmed-MG 

e representar a categoria médica: trabalho e 

integração. 

A atividade sindical exige de cada diretor e 

de todos nossos colaboradores um “Trabalho” 

incansável e uma dedicação enorme, em prejuízo 

da convivência familiar e de momentos de lazer. 

São centenas de reuniões, assembleias, eventos, 

seminários, uma agenda extensa a cumprir no dia 

a dia. Cada vitória é feita de pequenos passos e 

precisa ser comemorada. Ao final, nada se compara  

à satisfação de ter feito algo pela classe – da qual 

somos parte.  

O outro termo “IntegrAÇÃO” reflete muito fielmente  

o espírito da nova gestão: a importância da unidade 

entre todos os médicos. O sindicato sozinho não 

faz nada. Só a integração e a participação dos 

colegas, a parceria com as entidades médicas, a 

presença ativa na sociedade, fortalece e valida 

nossas lutas.

As realizações e resultados alcançados estão ainda 

muito longe dos nossos objetivos, mas todos os 

esforços foram e continuarão a serem feitos para 

nos aproximarmos cada vez mais do médico, 

tendo como principais bandeiras: remuneração 

justa com salários em dia e condições dignas de 

trabalho. Contra todas as adversidades, o sindicato 

continua sendo a maior trincheira na defesa do 

médico.

Indo além dos interesses dos médicos, nosso 

objetivo maior é a melhoria das condições da 

Saúde para todos na nossa cidade, no nosso Estado e 

no país. Para isso contamos com a participação dos 

colegas. Não existe entidade de uma pessoa só, 

não existem conquistas sem o trabalho coletivo.

Destaco que a diretoria eleita para a Gestão 

2019-2021 passou por uma importante renovação: 

12 dos 29 diretores e conselheiros são novatos 

na atividade sindical. É uma forma de somar a 

relevante experiência dos diretores que já atuam 

no sindicato com ideias novas, entusiasmo 

redobrado e visões diferenciadas do mercado de 

trabalho.

Agradeço a todos da atual diretoria, colaboradores 

incansáveis da causa do médico, cujo trabalho foi 

reconhecido com a eleição de uma chapa única, e 

aos futuros diretores e conselheiros, que estarão 

conosco nesta nova caminhada a partir de 1º de 

julho de 2019.

Fernando Mendonça
Diretor-presidente

MENSAGEM DO DIRETOR-PRESIDENTE
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Trabalho e IntegrAÇÃO: nome da chapa 
já reflete objetivos  da nova gestão



Marcando mais um momento histórico na 

trajetória do Sindicato dos Médicos de Minas 

Gerais, no dia 8 de abril, foi realizada, na sede da 

entidade, a Assembleia Geral Ordinária (AGO) para  

eleição da nova diretoria e conselho fiscal (biênio  

2019-2021). Devido à inscrição de chapa única - 

“Trabalho e IntegrAÇÃO” - o processo ocorreu por 

aclamação.  

A chapa tem como presidente o pediatra Fernando 

Luiz de Mendonça, em seu segundo mandato à 

frente do sindicato. Composta por 29 médicos, 

representa o universo do trabalho médico, 

reunindo experiência e inovação. Do total de 

diretores e conselheiros, 12 são novos na atividade 

sindical.

Todos têm em comum o desejo de contribuir 

para a melhoria do sistema de saúde e 

especialmente para a valorização do profissional 

médico, enfrentando os inúmeros desafios que a 

conjuntura atual impõe. A diretoria eleita assume 

em 1º de julho.

u	 Para saber mais clique aqui

NOVA DIRETORIA
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Primeira foto da diretoria eleita durante a assembleia realizada no dia 8 de abril, no sindicato

Assembleia elege por aclamação a chapa 
Trabalho e IntegrAÇÃO - Gestão 2019-2021



FIL IAÇÃO

O sindicato informa que para fazer ou renovar sua 

filiação, o médico deverá acessar a “Área do Filiado” 

por meio do site www.sinmedmg.org.br. 

O pagamento poderá ser realizado de forma 

mensal ou anual por meio de Cartão de Crédito, 

boleto ou débito em conta no Sicoob Credicom. 

No caso de dúvidas, use o Fale Conosco ou entre 

em contato pelo telefone (31) 3241-2811.

A participação dos médicos é fundamental para 

que o Sinmed-MG possa se fortalecer na luta por 

melhores condições de trabalho, remuneração 

justa, respeito aos direitos e valorização 

profissional.

Para ter acesso a todos os serviços e benefícios, 

é importante que o médico seja filiado, o que 

ocorre mediante o pagamento da “Contribuição 

Associativa”.

u CLIQUE AQUI PARA VOLTAR À PÁGINA PRINCIPAL

Para se filiar ou renovar sua filiação 
acesse a “Área do Filiado” em nosso site



CAMPANHA PBH 2019

MÉDICOS DA PBH ELABORAM PAUTA DE REIVINDICAÇÃO
Os médicos da PBH elaboraram, em assembleia geral extraordinária, dia 14 de março, no Sinmed-MG, a 

pauta de reivindicações da campanha 2019. A pauta foi enviada ao prefeito Alexandre Kalil; ao secretário 

municipal de Saúde, Jackson Machado Pinto; e ao secretário municipal de Planejamento, Orçamento e 

Gestão, André Reis.

REUNIÃO COM GERENTE 
DAS URGÊNCIAS/EMERGÊNCIAS
No dia 18 de março, Fernando Mendonça, diretor-

presidente do Sinmed-MG, e a diretora Ariete 

Araújo se reuniram com Alex Sander Sena, gerente 

de Urgência e Emergência da SMS-BH para discutir 

a situação dos médicos que atuam na área.

UPA NORTE: VISITA 
REIVINDICA ESPAÇO FÍSICO 
	O diretor-presidente do Sinmed-MG, Fernando 

Mendonça, e a diretora Ariete Araújo visitaram,  

dia 19 de março, a Unidade de Pronto Atendimento 

Norte (UPA Norte). Recebidos pelas gerentes 

Daniela Rocha Martins e Bruna Mara Duarte, 

abordaram a questão do espaço físico da UPA. A 

gestão se comprometeu a realizar a mudança ainda 

neste mandato.

SINDICATO SE REÚNE COM RPAS E CONTRATOS
A diretora Ariete Araújo conduziu, dia 2 de abril, reunião com médicos que atuam na PBH via RPA e contratos. 

Os médicos relataram problemas como excesso de demanda, demora no pagamento, retirada do vale-

alimentação e falta de condições de trabalho (estrutura e medicamentos). O sindicato está se mobilizando 

junto aos gestores e Ministério Público para providências. 

FALTA DE PEDIATRAS NAS UPAS É ALARMANTE
Cadê os pediatras, Kalil? Essa é a pergunta, ainda sem 

resposta, que os pediatras das Unidades de Pronto 

Atendimento (UPAs) da PBH levantaram, dia 4 de 

abril, durante reunião conduzida pelo Sinmed-MG, no 

auditório da UPA Nordeste. A situação é considerada 

gravíssima. Uma assembleia foi marcada para o dia 15 

de abril, com indicativo de paralisação.

CAMPANHAS

Sindicato está à frente de 
vários movimentos. Acompanhe

REUNIÃO COM A SUPERINTENDÊNCIA 
DA POLÍCIA TÉCNICO-CIENTÍFICA

No dia 7 de março, o diretor-presidente do 

Sinmed-MG, Fernando Mendonça; o diretor de 

Comunicação, Jordani Machado; e a advogada 

Mariana Lobato se reuniram com o superintendente 

de Polícia Técnico-Científica, Thales Bittencourt de 

Barcelos; diretor do IML, José Roberto Costa; vice-

diretor Mário Nascimento e médicos excedentes 

aprovados em concurso de 2013. Na pauta, a 

convocação dos médicos legistas e o fim do estágio 

probatório.

MÉDICOS PERITOS DO ESTADO SE 
REÚNEM PARA DISCUTIR PAUTA

O Sindicato dos Médicos realizou, dia 19 de março, 

reunião com médicos peritos do Estado de Minas 

Gerais, com a presença de Demercindo Brandão 

Neto, presidente da AMML (Associação Mineira 

de Medicina Legal) e da ABMLPM (Associação 

Brasileira de Medicina Legal e Perícias Médicas/

Regional MG). A condução coube ao diretor de 

Comunicação do Sinmed-MG, Jordani Machado, 

também médico legista e 1º tesoureiro da 

ABMLPM. Os profissionais apresentaram as várias 

demandas relacionadas a condições de trabalho, 

remuneração e processo de trabalho.

MÉDICOS DE SABARÁ QUEREM 
DIÁLOGO COM A PREFEITURA

Médicos do Hospital Cristiano Machado, do 

município de Sabará,  procuraram o sindicato 

para denunciar a falta de diálogo da Prefeitura 

em relação às ações na saúde. Sem aviso prévio, 

a gestão informou sobre o fechamento do bloco 

cirúrgico (depois reaberto) e a transferência de 

médicos do corpo clínico para o Hospital João 

XXIII. A reunião aconteceu no dia 19 de março.

RISOLETA NEVES: CORPO CLÍNICO 
DECIDE POR DISSÍDIO COLETIVO

Sem retorno dos gestores às reivindicações para 

o acordo coletivo, os médicos do corpo clínico 

do Hospital Risoleta Tolentino Neves realizaram 

a segunda assembleia da campanha 2019, dia 26 

de março. Foi deliberado por uma ação de dissídio 

coletivo, impetrada pelo Jurídico do Sinmed-MG.

CONTAGEM: PARALISAÇÃO 
FORTALECE MOVIMENTO

Após uma expressiva paralisação dos médicos que 

atuam em Contagem,  dia 26 de março, com 85% 

de adesão, o sindicato foi recebido pelo prefeito, 

Alex de Freitas; e secretários. Durante a reunião, 

discutiu-se a pauta de reivindicação da categoria 

deste ano e pontos pendentes de 2018. Ao final, os 

gestores se comprometeram a fazer o estudo dos 

impactos financeiros. Dia 9 de abril, os médicos se 

reuniram em nova assembleia na sede do sindicato 

para avaliar o andamento das negociações. Novas 

assembleias foram marcadas para os dia 7 de maio 

e 11 de junho.

ASSEMBLEIA DO IPSEMG 
NO DIA 29 DE ABRIL

A situação do Ipsemg (Instituto de Previdência 

dos Servidores do Estado) preocupa a categoria 

e os usuários. Após uma reunião realizada com 

médicos do Instituto dia 2 de abril, no Sinmed-

MG, foi marcada uma assembleia geral para o 

dia 29 de abril, para aprovação da pauta. Os 

médicos também foram convidados a participar 

da audiência pública sobre a crise na instituição, 

dia 11 de abril, às 9h30, na Assembleia Legislativa 

de Minas Gerais.

Reunião discutiu a questão da convocação dos médicos legistas Assembleia com médicos do Risoleta Neves para discutir acordo coletivo

Reunião do sindicato com os gestores, em Contagem

Crise no Ipsemg preocupa a categoria e os usuários do Instituto

O diretor Jordani Machado, também perito,  conduziu a reunião

Médicos do Hospital Cristiano Machado querem maior diálogo

Reunião com Alex Sander abordou os vários problemas dos médicos das urgências

Reunião com pediatras mostra situação de caos por falta de profissionais

 Visita do sindicato à UPA Norte pede melhores condições de trabalho
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O Sinmed-MG está à frente de vários movimentos reivindicatórios de médicos de diferentes 
locais e áreas de atuação na Capital e municípios do interior, em busca de melhorias



Incansável na luta pelos direitos da categoria, o Jurídico do Sinmed-MG tem obtido várias 
vitórias. Destacamos a importância da filiação para fortalecer a categoria e obter novas 
conquistas.

Abaixo, estão algumas dessas conquistas e orientações para os médicos que ainda não 
requereram seus direitos:

PBH e HOB: AJUSTES NO ENQUADRAMENTO

O Sinmed-MG informa aos médicos servidores da PBH que está ciente de erros ocorridos no enquadramento 

no novo Plano de Carreira e já notificou o Município de Belo Horizonte e o Hospital Odilon Behrens.  

Ao ter conhecimento do não enquadramento dos servidores do HOB na nova carreira, o sindicato 

encaminhou imediatamente ofício ao superintendente do hospital que  respondeu, dia 26 de março, 

também por ofício  que a reclassificação de todos os profissionais médicos seria efetivada na folha de 

pagamento de março/2019, retroativa ao mês de fevereiro.

O Sinmed-MG recebeu médicos do HOB em abril e pode verificar que o enquadramento anunciado ocorreu.  

Agora o trabalho tem sido de pedir revisão de enquadramentos ocorridos de forma inadequada, muitas 

vezes pelo atraso da gestão em reconhecer progressões devidas na carreira antiga.

Outra situação que contou com a atuação do sindicato refere-se ao enquadramento dos médicos nas jornadas  

de 24 e 40 horas. A Administração se comprometeu a alterar as jornadas dos médicos que trabalharem em 

regime de plantão para 24 horas.

A guarda dos direitos dos médicos continua! O Sinmed-MG pede a atenção 
dos médicos aos seus contracheques. Os médicos que constatarem erros 
no enquadramento devem procurar o depto Jurídico do sindicato, via 
e-mail juridico@sinmedmg.org.br

NOTIFICAÇÃO: COMUNICADO AOS MÉDICOS DO
ESTADO SOBRE INFORME DE RENDIMENTOS 2018

Chegou ao conhecimento do sindicato que a Administração Pública Direta e Indireta do Estado inseriu 

indevidamente no Informe de Rendimentos 2018 o valor do 13º salário que não foi pago no referido ano.

No dia 26 de fevereiro, o depto Jurídico do Sinmed-MG notificou extrajudicialmente o Estado (Secretaria 

de Estado da Fazenda de MG) explicando que a “Administração Pública Estadual deve informar à Receita 

Federal os exatos valores pagos aos seus servidores, o que não condiz com a realidade fática”. Notificação foi 

encaminhada ao delegado da Receita Federal. 

Além disso, solicitou a retificação do referido informe de rendimentos o quanto antes já que o prazo final 

para entrega da declaração de Imposto de Renda termina em 30 de abril.

VITÓRIA EM AÇÃO JUDICIAL BENEFICIA MÉDICOS 
DO SINDICATO DA CONSTRUÇÃO DE BH-MARRETA

 O Sinmed-MG conquistou uma importante vitória em defesa dos médicos celetistas que trabalharam no 

Sindicato dos Trabalhadores nas Indústrias da Construção de Belo Horizonte, Lagoa Santa, Nova Lima, 

Raposos, Ribeirão das Neves e Sete Lagoas, conhecido como Marreta.

Em ação coletiva movida pelo depto Jurídico, a Justiça do Trabalho julgou os pedidos parcialmente 

procedentes, condenando o sindicato Marreta ao pagamento de verbas trabalhistas devidas.

 

Informarmos a todos os médicos que trabalharam ou trabalham 
no Marreta que entre em contato com o Sinmed-MG, a fim de saber 
informações sobre o andamento da ação e valores devidos, entre outros.

SEUS DIREITOS

u CLIQUE AQUI PARA VOLTAR À PÁGINA PRINCIPAL

Em defesa dos direitos dos médicos: ações 
e vitórias do Jurídico em vários municípios

SINDICATOPROCURE O

SINDICATOPROCURE O



SEMINÁRIOS
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Com o objetivo de orientar os médicos sobre 

aspectos relacionados à declaração de imposto de 

renda e importância do livro-caixa, o Sinmed-MG 

promoveu dois seminários, dias 13 de março e 9 de 

abril, envolvendo o tema. Os eventos aconteceram 

no auditório do sindicato, na Av. do Contorno – 

4.999, Bairro Serra.

Ao abrir os eventos, o diretor Artur Oliveira 

Mendes destacou que a realização de palestras 

de interesse da categoria fazem parte do rol de 

serviços oferecidos pelo sindicato.

A palestrante Viviane Barbosa, sócia administradora 

da TGL Contábil, empresa parceira do sindicato 

especializada no atendimento a profissionais da 

área de saúde, focou sua exposição em alguns 

pontos de atenção para que os médicos tenham 

uma declaração a mais justa possível e com 

menos riscos.

Explicou que o grande segredo é fazer um 

planejamento tributário para reduzir a base de 

cálculo e o que pode ser colocado no livro-caixa. 

Fazendo um alerta, reforçou a importância dos 

médicos procurarem uma orientação especializada, 

serviço que é prestado pelo Sinmed-MG, por meio 

de parceria com a TGL Contábil.

u	 Clique aqui para saber mais

Sindicato realiza dois seminários sobre Imposto
de Renda e Livro-Caixa para orientar os médicos

Médicos esclareceram dúvidas nos seminários dias 13/março e 9/abril



CONTROLE SOCIAL
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Sindicato marca 
presença em todas as
etapas da Conferência 
Municipal de Saúde
O Sindicato dos Médicos de Minas Gerais tem 

participado de todas as etapas da Conferência 

Municipal Saúde, que tiveram início em 

fevereiro/2019. Para as conferências Distritais, 

realizadas dias 22 e 23 de março, foram eleitos 

delegados o diretor-presidente do Sinmed-MG, 

Fernando Mendonça (Regional Norte); o secretário-

geral, André Christiano dos Santos (Regional 

Noroeste); e os diretores Ariete Araújo (Regional 

Nordeste) e Jordani Machado (Regional Oeste).

O sindicato também está representado no 

Conselho Municipal de Saúde, eleito em 6 de 

setembro (gestão 2018/2020), por Alex Ribas 

(segmento trabalhador), diretor de Relações de 

Trabalho Médico do Sinmed-MG.

Os diretores se preparam agora para participar 

da 15ª Conferência Municipal de Saúde de Belo 

Horizonte, dias 25, 26 e 27 de abril. O tema proposto 

para este ano é “Democracia e saúde: saúde como 

direito e consolidação e financiamento do SUS”.

 

O conselheiro Alex Ribas explica que a Conferência 

Municipal tem o objetivo de estabelecer as 

propostas prioritárias para o controle social para 

a formulação do plano municipal de saúde, e, na 

sequência, plano estadual e nacional. A etapa 

nacional acontece em Brasília, de 4 a 7 de agosto.

 

“A saúde é um dos pilares da sociedade. Como um 

segmento que compõe esse pilar, os médicos devem 

estar presentes em todas as instâncias e dar sua 

contribuição na defesa da saúde e na busca do bem-

estar da sociedade como um todo”, avaliou o diretor 

Alex Ribas.

Fernando Mendonça (Regional Norte)

Ariete Araújo (Regional Nordeste)

André Christiano (Regional Noroeste)

Jordani Machado (Regional Oeste) 

Alex Ribas, representante do Sinmed-MG no Conselho de Saúde



AGENDA Seminários sobre violência no 
trabalho e previdência. Anote na agenda

Vítimas constantes da violência em seus locais de 

trabalho, os médicos muitas vezes não sabem como 

agir. As consequências físicas e psicológicas são muitas. 

Pensando nesse problema cada vez mais recorrente entre 

os profissionais da saúde, o sindicato realiza, no próximo 

23 de abril, às 19h, em sua sede, o Seminário “O médico de 

frente com a violência. Como agir?”

VEJA A PROGRAMAÇÃO:

•	 19h20  |  Abertura: Ariete Araújo  |  Diretora de 

Mobilização do Sinmed-MG

•	 19h25  |  Abordagem de conflito na unidade  |  Mariana Lobato  |  Advogada do depto. Jurídico

•	 20h  |  Fluxos para situações de violência  |  André Christiano dos Santos
	 Secretário-geral do Sinmed-MG

•	 20h30  |  Orientações éticas em situações de conflito  |  Cláudia Navarro
	 Presidente do CRM-MG 

•	 21h  |  Debate
•	 21h20  |  Encerramento

inscrições gratuitas: eventos @sinmedmg.org.br

No dia 4 de maio, às 9h, o Sinmed-MG realiza o seminário 

“Reforma da Previdência: uma ameaça aos direitos 

dos médicos?”. O tema tem suscitado muitas dúvidas 

e questionamentos direcionados ao depto Jurídico do 

sindicato.

Proferida pela advogada previdenciária, Marcela Braga, 

a palestra abordará pontos polêmicos da reforma da 

previdência (PEC 06/2019), tais como mudanças na 

aposentadoria especial, impactos no direito à integralidade  

e paridade do servidor público, entre outros.

Inscrições: www.sympla.com  •  Médicos filiados: gratuita  •  Não filiados e outros: R$50

ENTREGA DE CARTEIRAS DO 
CRM-MG AOS NOVOS MÉDICOS

O Sinmed-MG, representado pelo diretor de Saúde 

Pública, Samuel Pires, participou da segunda 

entrega de carteiras aos novos médicos de 2019, 

na sede do CRM-MG, em 7 de março. Também 

presentes a presidente do Conselho Regional de 

Medicina, Cláudia Navarro, e Regina Eto, da AMMG. 

Como cortesia, o Sinmed-MG disponibiliza em seu 

site as fotos da solenidade a todos os formandos.

POSSE DA ACADEMIA 
MINEIRA DE MEDICINA

O conselheiro fiscal do Sinmed-MG, José Alvarenga 

Caldeira, compôs a mesa de honra da sessão solene 

de posse da nova diretoria, conselho superior e 

conselho fiscal (biênio 2019/2021) da Academia 

Mineira de Medicina, dia 23 de março, na Associação 

Médica de Minas Gerais.

Compõem a nova diretoria da AMM: Walter Antônio Pereira, presidente; Emerson Fidelis Campos, 1º vice-

presidente; Elizabeth Costa Dias, secretária-geral; Cláudia Fonseca Pereira, secretária adjunta; José Carlos 

de Carvalho Gallinari, 2º vice-presidente; Cláudia Fonseca Pereira, secretária adjunta; José Carlos Serufo, 

diretor tesoureiro; Domingos André Fernandes, diretor esoureiro adjunto; Vinicius Cotta Barbosa, diretor de 

patrimônio; Antônio Carlos de Oliveira Correa, diretor de comunicação. Parabéns aos novos empossados.

SINDICATO É PARCEIRO DE CURSO 
DE BIOÉTICA DA UNIFENAS

O diretor-presidente do sindicato, Fernando 

Mendonça, ministrou a palestra “Ética no trabalho 

médico” aos alunos do curso de Bioética da Unifenas, 

dia 13 de março. Realizado nos dias 12,13 e14 de 

março, o curso foi promovido pela Liga de Medicina 

Legal (Lamel) em parceria com o Sinmed-MG. 

VOCÊ SABE COMO AGIR EM CASO DE VIOLÊNCIA NO TRABALHO?

REFORMA DA PREVIDÊNCIA: UMA AMEAÇA AOS DIREITOS DOS MÉDICOS?

u CLIQUE AQUI PARA VOLTAR À PÁGINA PRINCIPAL

Diretor Samuel Pires (4º à esq.) representou o sindicato na entrega de carteiras

Conselheiro do sindicato, Alvarenga Caldeira, na cerimônia (4º à esq.)

Fernando Mendonça ministrou a palestra “Ética no trabalho médico”
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Saúde: médico, 
você está se cuidando?
A campanha do mês de abril, 

quando se celebra o Dia Mundial 

da Saúde (7 de abril), lembra aos 

médicos a importância de cuidar da própria saúde, 

fazendo os checks-ups e observando as dicas para uma vida saudável.
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